CHARLA DE SEGURIDAD

Orden y limpieza: pasos libres y areas de trabajo seguras

EMPRESA PROYECTO FECHA PRESENTADA POR

Las cuadrillas de construccién general comparten pasillos, escaleras y areas de trabajo con otros oficios. Los
sobrantes, cables sueltos y basura pueden convertir esos espacios compartidos en peligros, especialmente
cuando alguien lleva materiales. Mantener el sitio despejado es parte del trabajo, no solo una tarea de limpieza al
terminar.

Mantenga despejadas las rutas de paso

« Mantenga los escombros fuera de las areas de trabajo, pasillos y escaleras mientras se trabaja. Esto incluye las
areas dentro y alrededor de los edificios, no solo el espacio donde trabaja su cuadrilla.

» Revise su ruta antes de llevar herramientas o materiales. Si hay sobrantes bloqueando el paso, retirelos de forma
segura antes de pasar. No pase por encima de una pila sin poder ver dénde pisa.

» Retire de las areas de trabajo y rutas de paso la madera sobrante y de cimbra que tenga clavos salidos. Tenga
cuidado con los clavos al manipularla y coloque la madera donde no cree otro peligro.

+ No empuje los escombros del area de una cuadrilla hacia el paso de otra. Si no puede quitar una obstruccion
de forma segura, deje de usar esa ruta y avise al capataz qué necesita atencion.

Controle los sobrantes y residuos

= Retire a intervalos regulares los sobrantes y escombros que puedan arder. No deje que se sigan acumulando
restos de madera y otros materiales combustibles mientras continda el trabajo.

« Use los recipientes proporcionados para recoger y separar residuos, basura, trapos usados 0 aceitosos y otros
desechos. Sepa cudl recipiente corresponde al residuo que esta manejando.

» Los recipientes para basura y residuos aceitosos, inflamables o peligrosos deben tener tapas. Use el recipiente
con tapa apropiado en vez de dejar estos residuos sueltos en un area de trabajo.

= Los residuos deben eliminarse con frecuencia y regularidad, y debe haber medios seguros para retirarlos.
Reporte la falta de recipientes o una ruta de retiro insegura en vez de formar otra pila junto a las escaleras.

Evite problemas con los cables

» Planee las rutas de los cables para mantener despejados los pasillos y escaleras. No deje vueltas de cable donde
camina la gente ni arrastre cables entre madera sobrante y escombros filosos.

= Proteja los cables flexibles contra dafios. Evite esquinas filosas y salientes. Donde un cable pase por una puerta
u otro punto donde pueda quedar aplastado, coloque proteccion contra dafios.

+ Use extensiones de tres conductores disefiadas para uso pesado o extrapesado con herramientas portatiles.
Pregunte al capataz si no puede determinar si una extension es adecuada.

» No use equipo eléctrico dafiado o defectuoso; reportelo para que lo reparen. No cuelgue luces temporales de
sus cables, a menos que las luces y cables estén disefiados para eso.
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¢QUE HARIA USTED?

Esta por subir materiales por la escalera. Hay madera sobrante con clavos salidos en un descanso, y una
extension pasa debajo de ella y atraviesa una puerta. ¢, Qué retiraria, revisaria y reportaria antes de usar esa
ruta?

Preguntas para el equipo

1. ¢Qué areas deben mantenerse despejadas mientras se trabaja?
2. ¢Qué recipientes para residuos necesitan tapas?

3. ¢Como protege un cable que pasa por una puerta?

Mantenga despejados los pasos, recoja correctamente los residuos y deténgase y reporte los peligros
gue no pueda corregir de forma segura.

Fuentes: 29 CFR 1926.25, Housekeeping; 29 CFR 1926.404, Wiring design and protection; 29 CFR 1926.405, Wiring methods, components, and equipment for
general use

Borrador redactado con IA para revision por una persona competente. Clever Rook redacta a partir del texto oficial de las normas que cita, pero no conoce su
obra. Compérelo con sus condiciones y el programa de seguridad de su empresa antes de usarlo. No es asesoria legal.
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Orden y limpieza: pasos libres y areas de trabajo seguras
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