CHARLA DE SEGURIDAD

Montacargas: operadores capacitados, rutas despejadas y
estacionamiento seguro

EMPRESA PROYECTO FECHA PRESENTADA POR

Mover materiales pone a operadores de montacargas, personal de entregas y trabajadores a pie en la misma area.
Una carga puede tapar la vista del operador, y el equipo puede moverse mientras alguien esté cerca. La operacion
segura empieza antes de mover el montacargas y continlia hasta dejarlo estacionado de forma segura.

Empiecen con un operador capacitado y equipo seguro

» OSHA exige que los operadores de montacargas completen capacitacion y evaluacion antes de operar, excepto
durante la capacitacion supervisada. Saber manejar otro equipo no basta para estar capacitado para operar un
montacargas.

» Los aprendices deben trabajar bajo supervision directa de alguien capacitado para ensefiar y evaluarlos. Los
operadores necesitan instruccién sobre las advertencias, precauciones y el manual del montacargas, no solo
una explicacion rapida de los controles.

« Un tipo distinto de montacargas o una evaluacién que muestre operacién insegura exige capacitacion de repaso
y evaluacion. OSHA también exige evaluar el desempefio del operador por lo menos una vez cada tres afios.

» Antes de mover materiales, busquen dafios o problemas que puedan hacer insegura la operacion. Si un
montacargas necesita reparacion, esta defectuoso o es inseguro, deténganse, repértenlo y manténganlo fuera
de servicio hasta que vuelva a estar seguro.

Protejan a los trabajadores y las cargas

« Planeen la ruta de los materiales antes de empezar. Busquen trabajadores a pie, vistas bloqueadas y lugares
donde el equipo de carga comparte espacio con otros oficios; hagan una pausa cuando la ruta no esté despejada.

» No lleven pasajeros no autorizados en el montacargas. Cuando se autoriza llevar pasajeros, la regla exige un
lugar seguro para viajar; las horquillas y las cargas no son lugares para improvisar un asiento.

» Los montacargas de elevacion alta en los que el operador va a bordo deben tener un protector superior, un techo
resistente sobre el operador. Revisen que esté en su lugar y reporten cualquier dafio, en vez de suponer que
todavia protegera al operador.

« Si dos 0 mas montacargas levantan una carga juntos, la parte que lleva cada uno debe mantenerse dentro de
su capacidad.

Estacionen de modo que el montacargas no se mueva

= Cuando se bajen pero se queden a menos de 25 pies con el montacargas a la vista, bajen completamente las
horquillas, pongan los controles en neutral y apliquen los frenos. No dejen las horquillas levantadas mientras se
alejan para ayudar a descargar.

« Consideren el montacargas desatendido cuando estén a 25 pies 0 mas, aunque puedan verlo. También
considérenlo desatendido cada vez que lo dejen y no puedan verlo.

» Para un montacargas desatendido, bajen completamente las horquillas, pongan los controles en neutral,
apaguen el equipo y apliquen los frenos. Blogueen las ruedas si esta estacionado en una pendiente.
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¢QUE HARIA USTED?

Un operador se baja con las horquillas levantadas para revisar una entrega detras de una pared. Un trabajador
le pide que lo lleve de regreso. ¢, Qué debe hacer el operador antes de alejarse y como debe responder a esa
peticion?

Preguntas para el equipo

1. ¢Cuando queda desatendido un montacargas?

2. ¢Qué hacen con un montacargas inseguro?

3. ¢Quién puede operar un montacargas durante la capacitacion?

Usen operadores capacitados, detengan el equipo inseguro y aseguren el montacargas cada vez que
bajen.

Fuentes: 29 CFR 1910.178, Powered industrial trucks; 29 CFR 1926.602, Material handling equipment

Borrador redactado con IA para revision por una persona competente. Clever Rook redacta a partir del texto oficial de las normas que cita, pero no conoce su
obra. Comparelo con sus condiciones y el programa de seguridad de su empresa antes de usarlo. No es asesoria legal.
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seguro
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