PLAN PREVIO A LA TAREA (PTP)
Plan diario previo a la tarea
	Empresa
	Proyecto
	Fecha


	Capataz / líder
	Cuadrilla / oficio
	Área de trabajo hoy


Tareas de hoy
	#
	Tarea y pasos
	Peligros
	Controles

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	


Peligros en este trabajo hoy (marque los que apliquen)
	☐  Caídas / trabajo en altura
	☐  Escaleras
	☐  Andamios / plataformas

	☐  Huecos / aberturas
	☐  Electricidad / líneas eléctricas
	☐  Golpes por vehículos o equipo

	☐  Objetos que caen / trabajo arriba
	☐  Atrapamiento / puntos de pellizco
	☐  Zanja / excavación

	☐  Grúa / aparejos
	☐  Trabajo en caliente / fuego
	☐  Sílice u otro polvo

	☐  Ruido
	☐  Químicos (revise la SDS)
	☐  Calor o frío

	☐  Espacio confinado
	☐  Levantar cargas / esfuerzos
	☐  Otro:


Equipo de protección necesario
	☐  Casco
	☐  Lentes de seguridad
	☐  Careta

	☐  Protección auditiva
	☐  Guantes
	☐  Chaleco de alta visibilidad

	☐  Arnés y línea de vida
	☐  Respirador
	☐  Botas con casquillo


Antes de empezar
☐  Herramientas, equipo y escaleras revisados; los dañados, fuera de servicio
☐  Permisos listos (trabajo en caliente, espacio confinado, otro):
☐  Persona competente en el sitio para este trabajo:
☐  Servicios subterráneos localizados y marcados (si se excava)
☐  Todos conocen las tareas, peligros y controles de hoy
	Hospital / clínica más cercana
	Punto de reunión
	Botiquín y extintor en


Cambios durante el día (nueva tarea, clima, nuevo trabajador): paren, actualicen este plan y repásenlo con la cuadrilla.
	Cambios y notas
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HOJA DE ASISTENCIA
Plan diario previo a la tarea
	Empresa
	Proyecto / obra
	Fecha


	Revisada por (persona competente)
	Fecha de revisión


Al firmar, confirmo que asistí a esta charla de seguridad y la entendí.
	#
	Nombre
	Firma
	Empresa / oficio

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	

	9
	
	
	

	10
	
	
	

	11
	
	
	

	12
	
	
	

	13
	
	
	

	14
	
	
	

	15
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